
 

CURSO BÁSICO DE NIVOLOGÍA 
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Objetivos: 

Tomar conciencia del peligro que suponen los aludes y adquirir los conocimientos básicos para 

minimizar el riesgo que atañen. 

Aplicar correctamente el protocolo de rescate en avalancha para una víctima, ARVA 1 antena y 3 

antenas 

 

Contenidos: 
 Los aludes (tipos y factores de desencadenamiento) 
 Manto nivoso y su metarmofosis 
 Prácticas de evaluación de peligros de aludes 
 Prácticas de perfil nivológico 

 Prácticas de manejo de Arva y actuación ante un alud 

 

Duración: 
2 jornadas 

 

Instructor: 
Instructor de la escuela española de alta montaña 
 

 

Material/Equipo necesario: 
Ropa y calzado adecuado para el frío y la nieve 

Mochila 30/40 Litros 

Agua y comida 

Protección para el sol (gafas y crema solar) 

Raquetas de nieve, crampones, piolet (posibilidad de alquilarlo) 

Arva, pala y sonda (posibilidad de alquilarlo)  
 

 

Fechas: 
Consultar web (Agenda actividades y cursos) 
 

Lugar: 
Pirineo de Huesca zona PN Ordesa y Monte Perdido (Comarca Sobrarbe) o el el Pirineo Francés (cerca 
del túnel de Bielsa), según condiciones meteorológicas y nieve. 
 

Grupo mínimo: 
5 alumnos 
 

Tarifas por alumno:  

 1 persona: 400€ 

 2 personas: 250€/pers 

 3 personas: 200€/pers 

 4 personas: 175€/pers 

 >5 personas: 160€/pers 

Incluye: 
Material técnico del que no dispongas 
Seguros para la actividad  


