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SECTOR PARQUE NACIONAL DE ORDESA Y MONTE PERDIDO, Y PERIFERIA:

MONTE PERDIDO (3355m):

* Desde Valle de Pineta: 30 de Abril y1 de Mayo (ascension en 2 jornadas)
* Desde Valle de Ordesa: 18 y 19 de Junio - 1 y 2 de Octubre (ascension en 2 jornadas)

* Desde Refugio de Goriz: 23 de Julio — 17 de Agosto — 14 de Septiembre — 16 de Octubre (ascension en 1
jornada)

* Desde Cuello Arenas: 2 de Septiembre (ascensién en 1 jornada)

CILINDRO DE MARMORES "Marboré” (3325m):

e Desde Valle de Ordesa: 14 y15 de Mayo (ascension en 2 jornadas)

e Desde Refugio de Goriz: 24 de Julio — 18 de Agosto — 15 de Septiembre — 17 de Octubre (ascensién en 1
jornada)

* Desde Cuello Arenas: 24 de septiembre (ascension en 1 jornada)

PICO DE MARBORE (3248m):

e Desde Valle de Ordesa: 20 y 21 de Junio (ascensién en 2 jornadas)
e Desde Goriz: 10 de Agosto —18 de Octubre (ascension en 1 jornada)

e Desde Cuello Arenas: 29 y 30 de Septiembre (ascension en 2 jornadas)

PICO DE ASTAZOU OCC (3015m):

e Desde Valle de Pineta: 27 y 28 de Agosto — 3 y4 de Octubre — 19 y 20 de Noviembre (ascension en 2 jornadas)

e Desde Valle de Pineta: 28 de Junio - 8 de Julio — 6 de Agosto — 12 de Septiembre — 1 de Noviembre (ascension
en 1 jornada)

O ZUCON “LA TUCA" (2802m) SECTOR "3 MARIAS":

e Desde Escuain: 13 de Julio - 3 de Agosto — 5 de Noviembre — 18 de Diciembre (ascension en 1 jornada)

¢ Desde Collado Plana Canal (Bestué): 26 y27 de Mayo - 11 y 12 de Julio — 20 y 21 de Agosto (ascension en 2
jornadas)

LA MUNIA (3134m):

* Desde Valle del rio Real: 25 de Junio - 6 de Julio - 4 de Septiembre - 15 de Octubre (ascension en 1 jornada)

ROBINERA (3005m):
¢ Desde Valle del rio Real: 30 de Junio - 28 de Julio - 24 de Agosto — 25 de Septiembre (ascension en 1 jornada)
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SECTOR PARQUE NATURAL POSETS-MALADETA y PROXIMIDADES:

ANETO (3404m):

e Desde la Renclusa: 25 y 26 de Abril — 9y 10 de Junio — 6 y 7 de Septiembre — 8 y9 de Octubre (ascension en 2
jornadas)

POSETS O LARDANA (3369m):

e Desde Viados: 26 de junio — 20 de Julio - 7 de Agosto — 17 de Septiembre — 22 de Octubre (ascensién en 1
jornada)

BACHIMALA O PIC SCHRADER (3177m):

e Desde Viad6s: 27 de junio — 21 de Julio - 8 de Agosto — 18 de Septiembre — 23 de Octubre (ascensién en 1
jornada)

PICO DE BARBARISA (2707m):

¢ Desde el Ibon del Sen: 31 de Marzo — 4 de Abril — 19 de Diciembre (ascension en 1 jornada)

CULFREDA O PICO BATOUA (3034m):

e Desde Tabernés: 4 de junio — 18 de Julio - 5 de Agosto — 9 de Septiembre — 30 de Octubre (ascension en 1
jornada)

* Desde Urdiceto (Valle de Bielsa): 26 de Septiembre — 12 de Noviembre (ascension en 1 jornada)

PUNTA SUELSA “"Punta Suelza” (2971m):

¢ Desde Verdemené (Valle de Viados): 28 de Marzo -15 de Abril (ascension en 1 jornada)

* Desde Urdiceto (Valle de Bielsa): 27 de Septiembre — 13 de Noviembre — 17 de Diciembre (ascension en 1
jornada)

SECTOR COTIELLA:

MOBISON GRAN (2603m):

e Desde Santa Isabel (Saravillo): /8 de Abril - 20 de Mayo — 27 de Noviembre — 11 de Diciembre (ascensién en 1
jornada)

COTTELLA (2912m):

¢ Desde Santa Isabel (Saravillo): 6 de Junio — 6 de Noviembre — 4 de Diciembre (ascension en 1 jornada)
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PENA MONTANESA (2295m):

* Desde ACollada (Ceresa, Cara Norte): 10 de Abril - 27 de Mayo — 27 de Julio — 29 de Octubre — 26 de
Noviembre (ascensién en 1 jomada)

¢ Desde Monasterio de San Beturian (Victorian, Cara Sur) : 1 de Agosto - 19 de Septiembre — 2 de Noviembre
(ascensién en 1 jornada)

SECTOR FRANCIA - HAUTES PYRENEES:

VIGNEMALE, Pique Longue (3298m):

* Desde Gavarnie — Refugio Baysellance: 25 y 26 de Julio — 24 y 25 de Octubre (ascension en 2 jornadas)

MIDI D'OSSAU (2884m):

e Desde el Portalet: 23 de Junio — 28 de Octubre (ascension en 1 jornada)

PIC DE MARIOULES (2562m):

e Desde Tunel de Bielsa: 3 de abril — 25 de abril — 29 de Junio — 10 de Agosto — 6 de Noviembre — 18 de
diciembre (ascension en 1 jomada)

PIC NEOUVIELLE (3091m) "Parque Nacional de los Pirineos Franceses”:

e Desde el Lac D’ Aumar: 15 de Junio — 19 de Julio - 16 de Agosto — 23 de Octubre (ascension en 1 jornada)

SECTOR PANTICOSA-FORMIGAL:

BALAITUS (3144m):

* Desde el embalse de La Sarra: 13 y14 de Junio - 12 y 13 de Octubre (ascension en 1 jornada)

LEYENDA:

@ Condiciones invernales

@ Condiciones estivales

@ Recomendadas para aquellas personas con una condicidn fisica media con ganas de iniciarse en el Montafiismo

OBSERVACIONES A TENER EN CUENTA:

@ INCLUYEN: Técnicos titulados, seguros de la actividad
@ OPCIONAL: Alquiler de material técnico, reserva de alojamiento (pemoctas en refugio), transporte y picnics.

http://es-es.facebook.com/solomonte

http://twitter.com/ solomonte
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